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E REGOLE A CUI SI DEVE ATTENERE DURANTE LA PERMANENZA»



INGRESSO NEL PLESSO DEL
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COMPILARE IL REGISTRO DI
INGRESSO

In cul sono chiesti | seguenti dati

Dati anagrafici

Dichiarazione, sotto la propria responsabilita (se maggiorenne) ,
di quanto segue:
di non presentare sintomatologia respiratoria o febbre
superiore a 37.5° C in data odierna e nei tre giorni
precedenti;
4 di non essere stato in quarantena o isolamento
domiciliare negli ultimi 14 giorni;
4 di non essere stato a contatto con persone positive, per
quanto di loro conoscenza, negli ultimi 14 giorni.
Dichiarazione di aver preso visione del Protocollo di
contenimento del COVID
Dichiarazione di aver preso visione dell’Informativa sulla privacy
e sul trattamento dei dati
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RISPETTARE LE REGOLE

a e nte Il lavaggio delle mani ha lo scopo
le 2l @ '\ Jiante, di garantire un’adeguata pulizia e igiene delle mani

soprattutto quando trascorri attraverso una azione meccanica. RS
molto tempo fuori casa, Per ligiene delle mani é sufficiente il comune sapone. Mw A %
in luoghi pubblici. In assenza di acqua si pué ricorrere ai cosiddetti '
I tavaggio-dette mani igienizzanti per le mani (hand sanitizers), |
ienp:lztu':]zlz:'"::;:)en:n"a%o:;r::;io: a base alcolica. Si ricorda che una corretta igiene

. delle mani richiede che si dedichi a questa operazione

non meno di 40-60 secondi se si é optato Pre Vle nl \ ’ i’
|

PRIMA DI per il lavaggio con acqua e sapone

FriangiaRe e non meno di 30-40 secondi se invece le infe Z]_O n]_

maneggiare o consumare alimenti si é optato per l'uso di igienizzanti a base alcolica.

somministrare farmaci Questi prodotti vanno usati quando le mani s tt '
sono asciutte, altrimenti non sono efficaci. Con 11 Corre O 1‘ N

medicare o toccare una ferita

applicare o rimuovere le lenti a contatto Se si usano frequentemente possono provocare 'l . §
usare il bagno secchezza della cute. avagglo ’ \
.w |

cambiare un pannolino In commercio esistono presidi medico-chirurgici .

e toccare un ammalato e biocidi autorizzati con azione battericida, ; delle manl ol o
ma bisogna fare attenzione a non abusarne. £ oo 3 '_"

DOPO L'uso prolungato potrebbe favorire nei batteri <

aver tossito, starnutito o soffiato il naso lo sviluppo di resistenze nei confronti

essere stati a stretto contatto con persone ammalate di questi prodotti, aumentando il rischio di infezioni.

essere stati a contatto con animali

aver usato il bagno

aver cambiato un pannolino

aver toccato cibo crudo, in particolare carne,

pesce, pollame e uova

aver maneggiato spazzatura

aver usato un telefono pubblico,

maneggiato soldi, ecc. A

aver usato un mezzo di trasporto % ]

(bus, taxi, auto, ecc.) ML%

aver soggiornato in luoghi

molto affollati, come palestre,

sale da aspetto di ferrovie,

aeroporti, cinema, ecc. stampa o
B Centro Stampa Ministero della Salute
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PISRRES TAMPA

Finito di stampare nel mese di gennaio 2020

www.salute.gov.it
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OCccorrono
60 secondi

Versa nel palmo della mano una quantita
di soluzione sufficiente per coprire tutta

la superficie delle mani
Friziona le mani palmo contro palmo

Friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro
intrecciando le dita tra loro e viceversa

Friziona bene palmo contro palmo
Friziona bene i dorsi delle mani con le dita

Friziona il pollice destro mantenendolo stretto
nel palmo della mano sinistra e viceversa
Friziona ruotando avanti e indietro le dita

della mano destra strette tra loro nel palmo
della mano sinistra e viceversa

Friziona il polso ruotando avanti e indietro le
dita della mano destra strette tra loro sul polso
sinistro e ripeti per il polso destro

Una volta asciutte le tue mani sono pulite

©
3

Bagna bene

le mani con l'acqua

Applica una quantita

di sapone sufficiente per coprire

tutta la superficie delle mani

Friziona bene le mani palmo contro palmo
Friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro
intrecciando le dita tra loro e viceversa
Friziona il dorso delle dita contro il palmo
opposto tenendo le dita strette tra loro

Friziona le mani palmo contro palmo avanti

e indietro intrecciando le dita della mano destra . S Lo

incrociate con quelle della sinistra : ’ .

Friziona il pollice destro mantenendolo stretto N T Rl 1

nel palmo della mano sinistra e viceversa v > o < > con la S o uZIOr‘..e
Friziona ruotando avanti e indietro le dita : - o l l

della mano destra strette tra loro nel palmo 2y 3 ‘6 T ; a CO lca
della mano sinistra e viceversa | oy ey % oCccorrono

Friziona il polso ructando avanti e indietro le dita Lz < 2 30 secondi

della mano destra strette tra loro sul polso
sinistro e ripeti per il polso destro

10 Sciacqua accuratamente le mani con Uacqua | ;
11 Asciuga accuratamente le mani R | N

con una salvietta monouso

12 Usa la salvietta monouso per chiudere il rubinetto
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e sapone o, in assenza, frizionale
con un gel a base alcolica evitarlo, lavati comunque le
mani prima e dopo il contatto

)
< . ?iv

Copri mento, bocca e naso Utilizza guanti monouso
per scegliere i prodotti sugli

Pulisci le superfici
con disinfettanti a base possibilmente con una
mascherina in tutti i luoghi scaffali e i banchi degli esercizi
commerciali

di cloro o alcol
affollati e ad ogni contatto
@,‘,ﬂ
| —

sociale con distanza minore

di un metro
Evita abbracci Evita sempre contatti Non usare bottiglie
e strette di mano ravvicinati mantenendo la e bicchieri toccati da altri
distanza di almeno un metro

"

#RESTIAMOADISTANZA
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PRECONDIZIONE PER IL.’ACCESSO

per i casi di effettiva necessita
amministrativo-gestionale ed
operativa

(dal DM 87/2020)




PER CONTATTI
Scrivere email a

agic850001 @istruzione.it ’r l%

Telefonare a
0922961300



mailto:agic850001@istruzione.it
mailto:agic850001@istruzione.it
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Come indossare, utilizzare, togliere e smaltire
le mascherine nell’uso quotidiano

Attenzione:
Utilizzare le mascherine in modo improprio puo rendere il loro uso inutile o addirittura pericoloso.
Se decidi di utilizzare una mascherina, segui attentamente le indicazioni sottostanti

Prima di indossare una
mascherina, lava le mani
conungel abasealcolica
0 con acqua e sapone

Cambia la maschera non
appena diventa umida e
non riutilizzarla se pensi
che sia stata contaminata

Copri bocca e naso con
la maschera e assicurati
che la maschera sia
perfettamente aderente
al viso

Per togliere la mascherina:
- toglila da dietro (non
toccare la parte davanti
della maschera)

- scartala immediatamente
in un recipiente chiuso

- lava le mani con gel a
base alcolica o acqua e
sapone

Se invece hai una mascherina
riutilizzabile, dopo [l'uso,
lavala in lavatrice a 60°,
con sapone, o segui le
indicazione del produttore,
se disponibili

Evita di toccare Ila
maschera mentra la stai
utilizzando. Se la tocchi,
lava subito le mani

A cura del Gruppo 1SS “Comunicazione Nuavo Coromvirus® 9 oprile 2020

Adattato da:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks
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secondo la normativa vigente VETRO CARTA
E LATTINE INDIFFERENZIATA E CARTONE
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PRIMA
DELL’UTILIZZO
DISINFEJTARE LE

MAINI

MI RACCOMANDO
NON DIMENTICARLO.

IO POSSO ESSERE
IN AULA,
IN POSTAZIONI DEDICATE
IN SALA PROFESSORI,
IN LABORATORIO
INFORMATICO
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Obbligo di green pass per

chiunque entri a scuola
(genitori compresi)

OBBLIGO GREEN PASS

A seguito del Decreto Legge 10 settembre 2021, n.122, si avvisano i genitori e
i visitatori esterni che I'accesso ai locali scolastici € consentito solo se in
possesso di Green Pass valido.



https://docs.google.com/viewer?url=https%3A%2F%2Fwww.icparatore.edu.it%2Fwp-admin%2Fadmin-ajax.php%3Fjuwpfisadmin%3Dfalse%26action%3Dwpfd%26task%3Dfile.download%26wpfd_category_id%3D63%26wpfd_file_id%3D3276%26token%3D%26preview%3D1&embedded=true

Si ringrazia per la collaborazione,
per il senso di appartenenza alla
comunita, per il rispetto delle
regole e della salute delle persone.



